
★水あそびのお願い★ 
 

●利用前の着替えは、授乳室をご利用ください。 

 

●水あそび終了後の着替えは、窓側の縁台でしてい

ただくと、子どもさんのからだに負担なく行えると

思います。（たんぽぽ内は、冷房で涼しく保たれてお

りますので、急激な温度変化でからだを冷やしてし

まいます。）着替えの服、水筒、タオルなどを持って、

たんぽぽのお庭へどうぞ。着替えの際にラップタオ

ルが必要な方はご準備ください。 

 

●濡れてもいい服や水着をご用意ください。 

 

 

 

 

 

 

 
 

●個々のたらいで遊んでいただきます。おもちゃは

かごに入れてお使いください。たらいに入る前は足

を洗い、からだなどにも水を掛け、水に慣らしてか

ら入るようにしましょう。 

 

●お子さんの様子に合わせて、たらいの水の量を調

節してあげてくださいね。 

 

●お子さんは、少しの深さでもおぼれてしまうこと

があります。目を離さないようにして、安全面には

十分にお気をつけください。 

 

●お子さんの体調をみながら、おひとり３０分程度

のご利用をお願いします。 

 

●水あそびが終わったら、最後にシャワーの水でか

らだをきれいに洗ってから着替えましょう。（シャ

ワーの出始めは、水が熱くなっていますので、十分

お気をつけください。） 

 

●水あそびのご利用時間は 10：00～14：30です。 

側で付き添われる保護者の方も、かなり暑く 

なると思われますので、帽子や飲み物などの 

暑さ対策をお願いいたします。 


